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Videoconferencia sobre las incapacidades laborales 
en el contexto del sistema sanitario español

El ministro de Sanidad, recibe 
a los redactores del documento de consenso: 
Política de Salud e Hipertensión en España

Iberagenda

El equipo redactor del documento de consenso: Polí-
tica de Salud e Hipertensión en España, en el que ha 
participado Ibermutuamur, se reunió el pasado 30 de 
septiembre con el ministro de Sanidad, Bernat Soria, a 
quien informaron sobre el contenido de esta importan-

Los Dres. Rafael Manzanera y Josefina Jardí, direc-
tor general y gerente del Institut Catalá d´Avaluaciones 
Mediques respectivamente, intervinieron el pasado 14 
de noviembre, a través de videoconferencias, en la pre-
sentación Las incapacidades laborales en el contexto del 
sistema sanitario español.

La videoconferencia estaba dirigida a los médicos de con-
trol de Contingencias Comunes de las distintas direccio-
nes territoriales de Ibermutuamur.

En su intervención, los citados doctores abordaron el 
siguiente temario:

·  El modelo sanitario español y las peculiaridades en 
Cataluña

·  La Incapacidad Temporal. Conceptos y modelos en 
España

·  Aspectos cuantitativos de la Incapacidad Temporal

·  Aspectos claves de la Incapacidad Temporal hoy

·  Relaciones institucionales en la Incapacidad 
Temporal

·  Investigación en Incapacidad Temporal. Estrategias y 
propuestas de futuro

te aportación científica que constituye una guía inicial 
para orientar la agenda política para el manejo de un 
problema de salud pública de primera magnitud en el 
futuro inmediato.



Jornadas
 Barcelona

Jornada en Ibermutuamur de 
Barcelona sobre gestión de las bajas 
por Contingencia Común
El pasado miércoles 17 de septiembre se celebró en la sede de 
Ibermutuamur en Barcelona una jornada informativa sobre la 
gestión de las bajas laborales por contingencia común y el segui-
miento de éstas por parte de la Mutua.

La presentación de la jornada estuvo a cargo del director terri-
torial de Ibermutuamur para Cataluña, Aragón y Baleares, Jordi 
Cerezuela, y en ella intervino el Dr. Antonio Chama, supervisor 
médico de Contingencias Comunes de la territorial de Cataluña.

Al acto asistió el director del Instituto Catalán de Evaluaciones 
Médicas, Dr. Rafael Manzaneda.
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 Valladolid

II Jornada sobre las estrategias de 
salud y seguridad en el trabajo en la 
Unión Europea
El pasado 23 de octubre tuvo lugar en Valladolid, organizada por 
el Instituto de Estudios Europeos, una jornada para dar a conocer 
las estrategias que se ha marcado la Unión Europea en materia 
de seguridad y salud laboral y los objetivos establecidos para 
el periodo 2007-2012, entre los que se encuentra el propósito 
de reducir para el 2012 en un 25% el número de accidentes de 
trabajo y enfermedades profesionales.

Intervino como coordinadora de la jornada, la segunda que se 
celebra sobre este tema, la profesora de Derecho del Trabajo y 
de la Seguridad Social de la Universidad de Valladolid, Piedad 
López-Romero, quien presentó las estrategias y objetivos de la 
UE en materia de Seguridad y Salud en el Trabajo.
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Tras su intervención se habló en la jornada sobre la estrategia 
que ha adoptado España, a tenor de las directrices europeas y 
del acuerdo para la Prevención de Riesgos Laborales en Castilla 
y León para el mismo periodo.

Concluyó el encuentro con una mesa redonda que trató sobre las 
expectativas que dichas estrategias tienen en Castilla y León.

Las distintas ponencias fueron desarrolladas por profesores de 
la UVA, inspectores de trabajo, representantes empresariales y 
sindicalistas pertenecientes a la organización regional de Comi-
siones Obreras.

En la mesa redonda que trató sobre Las expectativas creadas 
por las estrategias de salud y seguridad en el trabajo intervino 
Marta Fernández García, responsable territorial de Prevención 
de Riesgos Laborales de Ibermutuamur en Castilla y León y La 
Rioja.

Rafael Tortuero Martín, director territorial de Ibermutuamur en 
Castilla y León y La Rioja, participó en la inauguración de la jor-
nada junto al director general de Trabajo y Prevención de Ries-
gos Laborales de la Junta de Castilla y León, Miguel Ángel Díaz 
Mediavilla.

 Valladolid

Seminario sobre estrés laboral

Organizado por la sección sindical de UGT en la empresa Miche-
lín de Valladolid, tuvo lugar durante los días 1 y 2 de octubre pasa-
dos un seminario con el título: “Factores psicosociales; tipos, 
características y estrategias de defensa”.

Junto a cargos sindicales de FIA-UGT y técnicos de Asistencia Pre-
ventiva del sindicato, intervino como ponente en el seminario Rebe-
ca Martínez Blanco, psicóloga del departamento de Contingencias 
Comunes de Ibermutuamur en Castilla y León y La Rioja.
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 Oviedo

Jornada en Oviedo de la Asociación 
Asturiana de Enfermos del Corazón

Coincidiendo con el día mundial del corazón, la Asociación Astu-
riana de Enfermos del Corazón hizo su presentación oficial en 
Oviedo el pasado 28 de septiembre.

En el acto de presentación, al que asistió el alcalde de Oviedo, 
Gabino de Lorenzo, intervinieron el consejero de Sanidad del 
Principado de Asturias, José Ramón Quirós y el presidente de la 
Asociación José María Virgos.

En el acto, participó Celso Álvarez de Ibermutuamur quien infor-
mó sobre los distintos programas de Ibermutuamur destinados 
a la prevención y tratamiento de las patologías cardiacas, como 
el Plan de Investigación Cardiovascular y la Unidades de Rehabi-
litación Cardiaca, entre otros.

En una carpa instalada en el recinto se distribuyó diversa docu-
mentación relativa a las medidas adoptadas por el equipo médi-
co de la Mutua para la educación sanitaria y la prevención de 
enfermedades cardiovasculares en el ámbito laboral.

 Asturias

Jornada informativa en Asturias

Organizada por la dirección territorial de Ibermutuamur en Astu-
rias, se celebró el pasado 28 de octubre una jornada informativa 
en Oviedo en la que se trató sobre la Ley 32/2006, reguladora de la 
Subcontratación en el sector de la Construcción y el Real Decreto 
1109/2007 por el que dicha Ley se desarrolla, desde el punto de 
vista de la prevención.

Jesús Baudilio García Pérez, coordinador de Prevención de Ibermu-
tuamur, hizo la presentación de la jornada e introdujo al ponente, el 
inspector de trabajo de Oviedo, Alejandro Cabrero.

A la jornada, que contó también con la participación del director 
general de Trabajo del Principado, Antonio González, asistieron 
representantes de las principales empresas constructoras.

 Valladolid

V Seminario Práctico 
de Economía Social

Los días 16 y 17 de octubre se celebró en Valladolid el V Seminario 
Práctico de Economía Social, que organiza la Facultad de Ciencias 
Económicas y Empresariales de la Universidad de Valladolid.

El lema elegido este año para el encuentro fue: “Economía Social, 
otra forma de emprender y crear empleo”.

El director territorial de Ibermutuamur en Castilla y León y La Rioja, 
Rafael Tortuero, participó en la mesa inaugural del Seminario, junto 
a la decana de la facultad, María Josefa Fernández Arufe, el vice-
rrector de Planificación Estratégica de la UVA, Alfonso Redondo 
Pascual y el director del Seminario José María Gómez García.

La Junta de Castilla y León estuvo representada en la inauguración 
por el viceconsejero de Empleo, Ignacio Ariznavarreta.
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 Mahón

El Plan de Investigación 
Cardiovascular de Ibermutuamur, 
en el encuentro sobre obesidad de 
Mahón
En el desarrollo de la XIX Escuela de Verano de Salud Pública cele-
brado en Mahón (Menorca) del 22 al 27 de septiembre pasado, 
tuvo lugar un Encuentro titulado “Estrategias poblacionales de 
prevención y control de la obesidad en España” al que fue invitado 
como ponente el Dr. Miguel Ángel Sánchez Chaparro, coordinador 
del Plan de Investigación Cardiovascular de Ibermutuamur.

En su exposición, el Dr. Sánchez Chaparro describió los primeros 
resultados del estudio sobre el riesgo cardiovascular en la pobla-
ción laboral, llevado a cabo por el departamento de Contingen-
cias Comunes de Ibermutuamur, destacando que la obesidad 
aparece como un factor de riesgo de especial incidencia en el 
desarrollo de enfermedades cardiovasculares.

 Madrid

Seminario sobre Riesgos 
Psicosociales del Observatorio 
Permanente de Riesgos 
Psicosociales de UGT
El pasado 13 de noviembre se celebró en la Escuela de Rela-
ciones Laborales de Madrid el seminario La violencia psicológi-
ca y el acoso laboral en el trabajo: avances y resistencias en su 
tratamiento preventivo y corrector. En el seminario participaron 
numerosos expertos universitarios y del ámbito sindical.

Ibermutuamur formó parte de esta reunión, en la que el Dr. 
Javier Román, Consejero Médico de Ibermutuamur y Carlos 
Catalina, Coordinador del Plan de Investigación del Estrés 
Laboral, participaron en la mesa: Una buena práctica de inves-

tigación. La mesa redonda 
se centró de manera mono-
gráfica en la metodología y 
los resultados preliminares 
del Plan de Investigación del 
Estrés Laboral de Ibermutua-
mur, que actualmente lleva a 
cabo nuestra entidad.

Congresos
 Barcelona

Congreso Iberoamericano de 
Derecho del Trabajo y Seguridad 
Social
Bajo el lema “La protección de la salud y seguridad en el 
trabajo” y organizado por el Consejo General de Colegios 
Oficiales de Graduados Sociales de España, se ha celebrado 
en León, durante los días 10, 11 y 12 de septiembre el 
Congreso Iberoamericano de Derecho del Trabajo y Seguridad 
Social, que tuvo por objeto propiciar el intercambio de ideas 
entre profesionales del Derecho y Graduados Sociales a fin de 
contribuir a reducir la siniestralidad en el trabajo y mejorar los 
sistemas de protección con las aportaciones de los profesionales 
laboralistas iberoamericanos.
El temario del congreso incluyó el estudio del accidente de traba-
jo en los distintos países de Iberoamérica y en España; la impor-
tancia social de los flujos migratorios; el sistema de protección de 
la salud en España y en Iberoamérica; la inspección de trabajo en 
España y los servicios de prevención ajenos y las mutuas de acci-
dentes de trabajo y enfermedades profesionales en España.

Entre los ponentes figuraron graduados sociales, abogados 
laboralistas, jueces, políticos y profesionales relacionados con 
el Derecho del Trabajo, la extranjería y la prevención de riesgos 
laborales en Iberoamérica. 

Ibermutuamur estuvo presente en este Congreso 
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 Oviedo

43 Congreso Nacional de la 
Asociación Española de Dirección y 
Desarrollo de Personas (AEDIPE)
Durante los días 2, 3 y 4 de octubre se celebró en Oviedo el 43 
Congreso AEDIPE, que este año tuvo por lema Nuevos entornos, 
nuevas organizaciones, nueva gestión de Personas.

Dentro de las actividades que realiza la Asociación Española de 
Dirección y Desarrollo de Personas, dirigidas a su más de 3.900 
asociados, destaca este encuentro anual, cita obligada de los 
profesionales de Recursos Humanos.

En forma de Conferencias plenarias, mesas redondas y mesas de 
debate, en el Congreso fueron abordados temas como La ges-
tión de Personas en las Organizaciones del siglo XXI; Las organi-
zaciones en el nuevo marco económico y social, la nueva gestión 
de personas; Employer Branding: Cómo 
multiplicar el talento; Nuevos sistemas de 
captación de candidatos o Formación y 
Desarrollo: e-learning y plataformas de 
teleformación para la televisión digital 
interactiva, entre otros.

El consejero de la Junta Directiva de 
Ibermutuamur, Pedro Astals, partici-
pó en una de las mesas redondas del 
congreso, en el que Ibermutuamur 
participó también con un stand insti-
tucional. 

 Barcelona

El Plan de Investigación del 
Estrés Laboral de Ibermutuamur 
se presenta en el VII Congreso 
Internacional de la Sociedad 
Española para el Estudio de la 
Ansiedad y el Estrés (SEAS)
Del 18 al 20 de septiembre se celebró en Benidorm el VII Con-
greso Internacional de la Sociedad Española para el Estudio de 
la Ansiedad y el Estrés (SEAS) en el 
que se reunieron más de 300 exper-
tos nacionales e internacionales del 
mundo académico y profesional, 
interesados en el estudio del estrés, 
la ansiedad, la ira, y otras emocio-
nes, pertenecientes a diversas áreas 
de la psicología y ciencias afines. 

Ibermutuamur participó en el pro-
grama oficial del congreso con la 
comunicación “Estrés laboral en 
la Comunidad Autónoma de Madrid”. Carlos Cata-
lina, coordinador científico del Plan de Investigación del Estrés 

Laboral del departamento de Proyectos Sanitarios de Ibermu-
tuamur, presentó los resultados preliminares del Plan en esta 
Comunidad Autónoma en un simposio monográfico en el que 
participaron algunos de los principales expertos nacionales en 
esta materia.

 Burgos

III Congreso de Prevención del 
Riesgos Laborales de Castilla y León

En el marco del Acuerdo para la Prevención de Riesgos Labora-
les, suscrito por la Junta de Castilla y León y los agentes econó-
micos y sociales de la Comunidad, se celebró en Burgos, durante 
los días 5, 6 y 7 de noviembre el III Congreso de Prevención de 
Riesgos Laborales de Castilla y León, que en esta edición se 
convocó bajo el lema: Trabajo seguro: es posible.

Ibermutuamur estuvo presente en este Congreso.
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 Granada

Jornada en Ibermutuamur sobre 
seguimiento de las Contingencias 
Comunes
El pasado 13 de noviembre Ibermutuamur organizó en Grana-
da una jornada con el título: “Seguimiento de las Contingencias 
Comunes por Ibermutuamur: Posibilidades y Limitaciones”.

La jornada, organizada por la dirección provincial de Granada, 
contó con la colaboración del Colegio de Graduados Sociales 
de la capital andaluza, y se propuso como objetivo informar a 
empresas asociadas y colaboradores de la zona del seguimien-
to que se realiza en la mutua de la Contingencia Común, hasta 
dónde se extienden sus competencias, cuales son sus funcio-
nes, qué beneficios aporta este seguimiento para empresas y 
trabajadores y cuáles son la limitaciones a esta actuación.

La presentación de la jornada estuvo a cargo de Basilio Galindo 
Moreno, director de Administración Concertada de Ibermutuamur.

Como ponentes intervinieron José Esteban Sánchez Montoya, 
presidente del Colegio de Graduados Sociales de Granada, que 
tituló su intervención Introducción al Ámbito Legal y Desarrollo 
Normativo.

Por su parte, Carmen González, jefa de la Inspección Médica 
habló y José Antonio González, representante del INSS, habló 
sobre El papel de la Administración – Inspección Médica.

Bajo el título: Ciclos de Servicio en Ibermutuamur y restricciones 
a la actuación se produjo la última intervención de la jornada, que 
estuvo a cargo de María Teresa González López, jefa del depar-
tamento de Programas, Proyectos y Atención Especializada de 
la dirección médica de Contingencias Comunes.

La clausura de la jornada corrió a cargo de Carlos Fernández 
Rodríguez, director de Ibermutuamur en Granada. 

 Córdoba

Ibermutuamur, en la XVIII 
Reunión de la Sociedad Andaluza 
de Hipertensión Arterial y Riesgo 
Cardiovascular
Del 13 al 15 de noviembre se celebró en Córdoba la XVIII Reunión 
de la Sociedad Andaluza de Hipertensión Arterial y Riesgo Car-
diovascular, dentro de cuyas actividades científicas programadas 
tuvieron una amplia participación los médicos y enfermeros de 
las Unidades de Investigación y del departamento de Proyectos 
Sanitarios de Ibermutuamur.

El Dr. Miguel Ángel Sánchez Chapa-
rro, coordinador del Plan de Investiga-
ción Cardiovascular de Ibermutuamur, 
presentó al Congreso un total de siete 
comunicaciones, relacionadas con la 
realidad de la obesidad y el sobrepeso 
en la población laboral andaluza. 

Convenios
 Madrid

Firma de un Convenio Marco 
entre el Consejo General del Poder 
Judicial e Ibermutuamur
El pasado 18 de septiembre, en la sede del Consejo General 
del Poder Judicial, tuvo lugar la firma de un Convenio Marco de 
colaboración entre esta institución e Ibermutuamur. 

En virtud del convenio suscrito ambas instituciones establecen un 
Acuerdo Marco que fija las líneas específicas de colaboración en 
aquellas actividades que se realicen en el ámbito de sus respecti-
vas competencias, manteniendo reuniones con carácter periódico 
y estableciendo, en la medida de lo posible, iniciativas y actividades 
comunes en la organización de ciclos, cursos, seminarios, colo-
quios y mesas redondas, sobre temas de interés para las entida-
des firmantes.



90
Bip

Iberagenda

Cursos
 Murcia

Curso sobre el 
Síndrome de Dolor 
Miofascial en el 
Hospital Ibermutuamur
Durante los días 3, 4 y 5 del pasado mes 
de octubre se ha celebrado en el Hospital 
Ibermutuamur de Murcia un curso sobre 
el Síndrome de Dolor Miofascial. 

El curso, de 25 horas de duración, estuvo 
dirigido por el profesor Orlando Mayo-
ral del Moral, de la Escuela Universitaria 
de Enfermería y Fisioterapia de Toledo, 
experto en el diagnóstico y tratamiento 
del sistema miofascial y contó con la par-
ticipación de la Dra. Luz Hernández Soto, 
coordinadora nacional de Rehabilitación 
de Ibermutuamur.

Asistieron como alumnos profesionales 
de los servicios de Rehabilitación de la 
Mutua en Alicante, Valencia y Murcia.

Los contenidos del curso versaron princi-
palmente sobre la aplicación de terapias 
manuales en el tratamiento fisioterápico 
del Síndrome de Dolor Miofascial. 

 Oviedo

Curso de Prevención de 
Riesgos Laborales

Los días 25 y 28 del pasado mes de 
agosto se impartió en Oviedo un curso 
sobre prevención de riesgos laborales 
en la construcción, dirigido a gerentes de 
empresas de este sector.

Intervino como ponente en ambas jor-
nadas del curso Fernando Rivera Arija, 
director de Prestaciones de la dirección 
territorial de Ibermutuamur en Asturias.

El curso impartido está establecido en el 
último Convenio General de la Construc-

ción 2007-2011 y forma parte de la for-
mación que deben tener los empresarios 
para inscribir a sus empresas en el Regis-
tro de Empresas Acreditadas (R.E.A) del 
sector de construcción, tal como se esta-
blece en la Ley 32/2006, que regula la 
Subcontratación en la Construcción. 

 Murcia

VIII Master en 
Prevención y Protección 
de Riesgos Laborales
Organizado por la Organización Ibero-
americana de Seguridad Social (OISS), 
en colaboración con la Universidad de 
Alcalá, se celebró durante el pasado mes 
de noviembre en la sede de la OISS la fase 
presencial del VIII Master en Prevención y 
Protección de Riesgos Laborales.

En la sesión que tuvo lugar el 5 de noviem-
bre, se organizó un Panel sobre Análisis 
de la Siniestralidad Laboral en España, 
del que formó parte el director general de 
Ibermutuamur, Heraclio Corrales, junto al 
gerente de Unión de Mutuas Juan Enrique 
Blasco.

Heraclio Corrales tituló su ponencia “Fac-
tores que inciden en la Siniestralidad 
Laboral”.

En las sesiones presenciales del Master 
intervinieron también como ponentes Ela-
dio González Malmierca, director de Pre-
vención de Ibermutuamur, consultor de la 
OISS y coordinador técnico del Master; 
Carlos Javier Santos García, secretario 
General de Ibermutuamur, director eje-
cutivo de la OISS; Jose María Ramos, 
técnico superior de Prevención de Iber-
mutuamur y Eusebio Gómez Fernández, 
gerente de la Sociedad de Prevención de 
Ibermutuamur. 

Breves
 Valladolid

Jornada de 
actualización de RRHH

En el salón de actos de la sede territorial 
de Ibermutuamur en Valladolid, se cele-
bró el pasado 9 octubre una jornada 
de Actualización de Recursos Huma-
nos que trató sobre los expedientes de 

regulación de empleo y reestructura-
ción en el ámbito laboral.

La jornada, organizada por la Red de 
Recursos Humanos de Castilla y León 
(CEDECyL), abordó entre otras cuestio-
nes de máxima actualidad el papel de la 
Administración Laboral ante las situacio-
nes descritas, la documentación del ERE, 
periodo de consultas y plan social o el 
ERE y el procedimiento concursal.

El director territorial de Ibermutuamur en 
Castilla y León y La Rioja, Rafael Tortuero 
formó parte de la mesa inaugural de la jor-
nada que presidió Ignacio Ariznavarreta, 
viceconsejero de Empleo de la Junta de 
Castilla y León. 

 Murcia

8ª Edición del Curso de 
Promoción Educativa

En el salón de actos del Hospital Iber-
mutuamur de Murcia se celebró durante 
los meses de octubre y noviembre del 
presente año la 8ª Edición del Curso de 
Promoción Educativa que organizan la 
consejería de Sanidad y Consumo de la 
Región de Murcia; el departamento de 
Enfermería de la Universidad de Murcia; la 
Coordinación Regional de Trasplantes y la 
Organización Nacional de Trasplantes.

Con el título “La Enfermería en el proceso 
de donación – trasplante de órganos y 
tejidos: su participación en gestión y cui-
dados”, el curso está destinado a propor-
cionar a los profesionales de enfermería 
los conocimientos en el proceso de dona-
ción y trasplantes de órganos y tejidos y 
a formar a los futuros profesionales de 
Enfermería para enfrentarse al complejo 
proceso de la donación y valorar los resul-
tados finales. 

El director médico del Hospital Ibermutua-
mur, Juan José Martínez Navarro, formó 
parte de la mesa inaugural del curso. 


