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Ibermutuamur implanta un
sistema de diagnostico inmediato
que evalda la analitica del paciente
en apenas 2 minutos

CADI, Control Analitico de Diagndstico Inmediato

Ibermutuamur ha implantado un nuevo sistema asisten-
cial de urgencia que permite un apoyo al diagndstico del
paciente de forma remota y en tiempo real, gracias al
envio inmediato de los resultados de la analitica. Elnuevo
sistema, conocido como CADI (Control Analitico de Diag-
néstico Inmediato), emite unos resultados analiticos que
son vélidos en un tiempo aproximado de 2 minutos, lo
que facilita la rapidez y precision en la toma de decisiones
médicas.

Actualmente, Ibermutuamur ha implantado el dispositi-
vo CADI en los 72 centros de su red asistencial en toda
Espaia, donde es necesario valorar el estado del pacien-
te y tomar decisiones urgentes. Los instrumentos que
envian los resultados al CADI miden una amplia variedad
de parametros en el paciente, a través de muestras de
andlisis de sangre y orina, como la glucosa, hemoglobi-
na, hematocrito, gasometria, electrolitos (sodio y pota-
sio), marcadores cardiacos, pruebas de coagulacion, cal-



El CADI ofrece ventajas
tanto para el paciente
como para el médico
que tiene que realizar
un diagnodstico urgente

cio i6nico, urea o nitrégeno uréico, asi como creatinina y
despistaje de sustancias toxicas. Con la medicion de estos
parametros es posible determinar patologias cardiacas,
respiratorias, intoxicaciones agudas, shock e insuficien-
cia renal, entro otras.

Como se trasmite la informacioén

Cuando el paciente precisa una analitica, el personal
sanitario de Ibermutuamur emplea los instrumentos del
sistema CADI para su realizacién. Una vez analizada la
muestra, los propios aparatos, que trabajan en linea,
envian la sefial a un sistema receptor que se encarga de
procesar los datos y distribuirlos hacia los destinatarios
finales. El proceso, que dura unos segundos, es el siguien-
te: En primer lugar, el aparato que analiza la muestra
del paciente envia los datos al ordenador de la Estacion
Central de Datos. A continuacion, los programas informa-
ticos de procesamiento realizan una gestion de la infor-
macién recibida, que derivan a un servidor central al que
estdn conectados los ordenadores del grupo médico de
apoyo de la Unidad CADI, todos ellos profesionales de
Ibermutuamur, quienes reciben los datos de las analiticas
en tiempo real, sometiéndolos a valoracién, tratamien-
to y gestion, emitiendo el informe correspondiente y la
insercién de los datos analiticos a la Historia Clinica del
paciente.

Ademds, para garantizar los resultados obtenidos, se
ha desarrollado un “sistema de Alertas”. Asi, cuando el
sistema detecta que los valores de una analitica no se
corresponden con los valores de normalidad, envia inme-
diatamente un mensaje de alerta al grupo de facultati-
vos especialistas en andlisis clinicos de la Unidad CADI
de la Mutua, que evalia y comprueba la idoneidad de
todo el proceso. Una aplicacion informadtica se encarga
de mostrar el centro asistencial de Ibermutuamur donde
ha tenido lugar la medicién de la muestra con resulta-
do anémalo y, de forma inmediata, el sistema ofrece un
numero de teléfono que el grupo facultativo de apoyo de
la Unidad CADI utilizard para contactar con el médico de
dicho centro asistencial, en apenas 2 minutos después
de realizarse la analitica, para prestar asesoramiento y
ayudarles a dirigir el tratamiento del paciente.
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Beneficios del CADI

El CADI ofrece ventajas tanto para el paciente como para
el médico que tiene que realizar un diagndstico urgente.
Uno de los principales beneficios de este nuevo sistema
de asistencia es la reduccion del tiempo de espera habi-
tual, desde que se realiza una analitica en el paciente
hasta que los resultados estan disponibles. Gracias a la
gestion de estos datos en el CADI, se disminuye el tiempo
de respuesta ante la aparicion de una analitica que refle-
ja valores fuera del rango de normalidad y se reduce el
tiempo de estancia del paciente en Urgencias, asi como
las hospitalizaciones. Ademads, se reduce el riesgo de des-
estabilizacion de la muestra analizada, ya que no necesita
almacenaje ni transporte.
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